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DURANTE EL AÑO 2023 HUBO MENOS DIVORCIOS Y SEPARACIONES QUE EN EL EJERCICIO ANTERIOR, 2022, Y UN NOTABLE 
INCREMENTO DE LA CUSTODIA COMPARTIDA. ES MÁS,  POR PRIMERA VEZ, LOS CASOS DE CUSTODIA COMPARTIDA 

SUPERARON A AQUELLOS EN LOS QUE LA CUSTODIA SE OTORGÓ SOLAMENTE A LA MADRE

EL ADELANTADO / 
BODAS

Durante el año 2023 se pro-
dujeron 80.065 casos de 
separación y divorcio — lo 

que supuso una disminución del 
5,3% respecto al año anterior— y 
un tasa de 1,7 por cada 1.000 habi-
tantes, según los últimos datos pu-
blicados de la ‘Estadística de Nu-
lidades, Separaciones y Divorcios, 
ENSD’ y el Instituto Nacional de 
Estadísticas.

Respecto al número de di-
vorcios disminuyó un 5,7% —en 
comparación al año anterior— 
mientras que el de separaciones 
aumentó un 5,3%. Por tipo de reso-
lución, 47.588 casos se resolvieron 
por sentencia, 20.147 por decreto 
y 12.360 por escritura pública. Y 
por tipo de proceso, se produjeron 
76.685 divorcios y 3.380 separa-
ciones. Los divorcios representa-
ron el 95,8% del tota y las separa-
ciones el 4,2%.

Durante el ejercicio 2023 hubo 
1.718 divorcios entre personas del 
mismo sexo — lo que representa 
un 2,2 por ciento del total—. De 
ellos, 832 fueron hombres y 886 
de mujeres. Además de 91 sepa-
raciones, 2,7% del total.

En cuanto a la duración de los 
matrimonios que se disolvieron 
por divorcio durante 2023 de me-
dia duraron dieciséis años y me-
dio. Una cifra muy similar a la de 
años anteriores. 

Un dato bastante significativo 
es que el mayor número de divor-
cios entre cónyuges de diferente 
sexo tuvo lugar en la franja de edad 
entre cuarenta y cuarenta y nueve 
años, tanto en hombres como en 
mujeres. Por ello, la edad media en 
las mujeres en los procedimientos 
de divorcio fue de 46,2 años, y de 
48,7 años en los hombres.

Una pareja a punto de firmar los papeles de divorcio ante notario.

Radiografía del sector nupcial

En cuanto a la nacionalidad, en 
el 79,6 por ciento de los divorcios 
de diferente sexo ambos cónyuges 
eran de nacionalidad española. En 
el 12,3 por ciento uno tenía nacio-
nalidad extranjera y en el 8,0 por 
ciento ambos extranjeros.

Atendiendo al estado civil de los 
cónyuges de diferente sexo cuan-
do contrajeron el matrimonio la 
mayoría eran solteros. En el caso 
de los hombres, tan sólo el 9,4 por 
ciento eran divorciados y el 0,4 por 
ciento viudos. En el de las mujeres, 
el 9,9 por ciento eran divorciadas 
y el 0,5 por ciento viudas.

Respecto al número de hijos, 
custodia y pensiones, el 46,2 por 
ciento de los matrimonios corres-
pondientes a las resoluciones de di-

vorcio no tenían hijos —ni menores 
ni mayores dependientes económi-
camente—. El 42,6 por ciento te-
nían solo hijos menores de edad, 
el 3,7% solo hijos mayores de edad 
dependientes económicamente y el 
7,4% hijos menores de edad y mayo-

res dependientes económicamente.
En el 50,7% de los divorcios entre 

cónyuges de diferente sexo había hi-
jos menores sobre los que otorgar la 
custodia. En el 3,5% de estos divor-
cios la custodia se otorgó al padre, 
en el 47,8% a la madre y en el 48,4 
por ciento fue compartida. El 0,3 
por ciento restante corresponde a 
instituciones o familiares.

En el 54,5% de los casos de di-
vorcio de cónyuges de diferente 
sexo se asignó una pensión ali-
menticia. En el 54,9% el pago de 
la pensión alimentaria correspon-
dió al padre, en el 3,6% a la madre 
y en el 41,5% a ambos cónyuges. 
En el 7,0 por ciento de los divor-
cios de cónyuges de diferente sexo 
se asignó una pensión compensa-

toria. Y en el 90,2% de ellas el pa-
go de esta fue asignado al esposo.

En lo que se refiere a los casos 
de demanda, en el 72,4 por ciento 
de los casos de divorcio de diferen-
te sexo fue presentada por ambos 
cónyuges, en el 18 por ciento por 
la esposa y en el 9,6 por ciento por 
el marido.

A nivel nacional, la tasa de nuli-
dades, separaciones y divorcios por 
cada mil habitantes fue de 1,7 en 
el año 2023. La ciudad autónoma 
de Ceuta volvió a registrar la ma-
yor tasa por cada mil habitantes 
y por el contrario la Comunidad 
Autónoma de Melilla presento la 
menor, con un 1,1 por ciento. En 
el caso de Castilla y León ha pasa-
do del 1,4 en 2022 al 1,3 en 2023.

EL MAYOR NÚMERO 

DE DIVORCIOS ENTRE 

CÓNYUGES DE 

DIFERENTE SEXO SE DA 

EN LA FRANJA DE EDAD 

ENTRE 40 Y 49 AÑOS, 

TANTO EN HOMBRES 

COMO EN MUJERES

FOTO: FREEPIK
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Más bodas y uniones de hecho, 
que separaciones y rupturas

UN 92,3% DE LAS PAREJAS OPTA POR EL RÉGIMEN DE SEPARACIONES DE BIENES, 
SEGÚN EL CENTRO DE INFORMACIÓN DE ESTADÍSTICAS DEL NOTARIADO

EL ADELANTADO /    BODAS

En 2023 se realizaron más bo-
das y uniones de hecho que 
separaciones y rupturas y las 

parejas optaron mayoritariamente 
por el régimen de separación de bie-
nes — en un 92,3% de los casos—, 
según el informe realizado, con mo-
tivo del Día Internacional de la Fa-
milia, por el Centro de Información 
Estadística del Notariado —CIEN— .

Según recoge dicho informe, las 
capitulaciones matrimoniales son un 
pacto que se establece entre los cón-
yuges, antes o durante el matrimo-
nio con el fin de ordenar su régimen 
económico matrimonial. Si no existe 
estipulación, se aplica a la pareja el 
régimen económico que correspon-
de a la legislación de su comunidad 
autónoma, que en las de régimen co-
mún es el de gananciales y en las que 
poseen Derecho foral o especial es el 
que establece su normativa civil pro-
pia, como es el caso de Cataluña y 
Baleares, donde se aplica por defecto 
el régimen de separación de bienes.

“Los datos señalan que son nu-
merosas las parejas que deciden 
cambiar el régimen establecido en 
su normativa aplicable y casarse en 
separación de bienes”, explica la por-
tavoz del Consejo General del Nota-
riado, María Teresa Barea. “De las 
65.246 capitulaciones realizadas en 
2023, el 92,3% correspondieron a 
parejas que optaron por la separación 
de bienes, el 5,1% eligió el régimen 
de gananciales, y el 2,5% restante se 
distribuyó entre otros tipos de regí-
menes de comunidad”, puntualiza la 

portavoz. Para que una pareja pue-
da cambiar el régimen económico de 
su matrimonio ha de acudir al nota-
rio para que redacte y autorice una 
escritura pública de capitulaciones 
matrimoniales.

Respecto a las grandes diferen-
cias, el régimen de bienes ganancia-
les implica que tanto el dinero que 
cada cónyuge gana como los bienes 
que adquieren durante el matrimo-
nio a título oneroso pertenecen a am-
bos por igual y supone que la venta 
de cualquier bien deben hacerla de 
mutuo acuerdo. Por su parte, el ré-

gimen de separación de bienes esta-
blece que cada cónyuge sigue siendo 
dueño de sus ingresos y posesiones, 
así como de las ganancias que gene-
ren, tal y como sucedía antes del ma-
trimonio, salvo que ambos decidan 
adquirir conjuntamente.

UNIONES DE HECHO.  Las uniones de 
hecho son una alternativa para aque-
llas parejas que desean establecer un 
compromiso sin necesidad de con-
traer matrimonio. Muchas eligen for-
malizar su unión ante notario, ya que 
supone recibir asesoramiento impar-
cial y gratuito y garantiza la validez 
del acuerdo en todo el Estado. El no-
tario, al redactar la escritura pública 
de convivencia, explica también las 
posibilidades existentes para regular 
sus asuntos en materia económica y 
puede informar sobre cuestiones re-
lacionadas con su descendencia y su 
sucesión, entre otros temas. Según el 
informe, en 2023 los notarios auto-
rizaron 36.307 acuerdos relativos a 
uniones de hecho frente a los 28.433 
de 2022, lo que supone un incremen-
to interanual del 27,7%.

Son muchas las parejas que deciden formalizar su unión ante notario. FREEPIK

SEGÚN DICHO INFORME, 

EN EL AÑO 2023, LOS 

NOTARIOS AUTORIZARON 

36.307 ACUERDOS 

RELATIVOS A UNIONES 

DE HECHO FRENTE A LOS 

28.433 DE 2022, LO QUE 

SUPONE UN INCREMENTO 

INTERANUAL DEL 27,7%

Descienden 
los matrimonios 

celebrados en Segovia

Nuestra sociedad cambia y 
evoluciona a una veloci-

dad vertiginosa y muestra de 
ello es que el escenario donde 
contraer matrimonio ha cam-
biado mucho en poco tiempo. 
Pues tan sólo hace unos años 
los templos y las iglesias de 
nuestra provincia eran el lugar 
por excelencia para darse el an-
siado sí quiero. Mientras que en 
la actualidad, cada vez son más 
las parejas de novios que se de-
cantan por  el despacho de un 
notario, el salón municipal de 
un Ayuntamiento o el juzgado 
correspondiente.

Otro cambio social bastante 
significativo — según las esta-
dísticas y en comparación con 
hace, por ejemplo, cincuenta 
años—, es que los españoles ca-
da vez se casan menos y si lo ha-
cen es a edades más tardías.

Según el último estudio sobre 
‘Movimiento Natural de Pobla-
ción. Indicadores Demográfi-
cos Básicos’, publicado por el 
INE, Instituto Nacional de Es-
tadística, el número de matri-
monios celebrados en la provin-
cia de Segovia durante el año 
2023 descendió un 9,18%, al 
contabilizarse un total de 455. 

En el cómputo general de 
nuestra Comunidad Autónoma 
de Castilla y León se unieron un 
total de 6.716 parejas — lo que 
supone un descenso del 7,3% 
respeto al ejercicio anterior, 
2022—.

Respecto al tipo de matrimo-
nio, la inmensa mayoría de los 
enlaces matrimoniales celebra-
dos fueron civiles, un total de 
5.281 frente a los 1.437 religio-
sos; y el grueso de estos enlaces 
se produjo entre personas de 
distinto sexo.

DURANTE EL AÑO 2023 LOS ENLACES MATRIMONIALES 
EN SEGOVIA DISMINUYERON UN 9,18% RESPECTO A 2022

EL ADELANTADO

Cada vez más, las bodas a edades tardías.                          GRAN ANGULAR
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CADA VEZ SON MÁS LAS PAREJAS DE NOVIOS QUE OPTAN POR UN REGALO PERSONALIZADO Y ARTÍSTICO COMO RECUERDO 
PARA SUS INVITADOS, LO MÁS NOVEDOSO ES CONTAR CON UN CARICATURISTA O TATUADOR EN VIVO, EL MISMO DÍA DE LA 

BODA, O UN FOTOMATÓN, CON DIFERENTES ESTILOS DE IMPRESIÓN Y OPCIONES DIGITALES

EL ADELANTADO / 
BODAS

Contratar un caricaturista  o 
un tatuador para una bo-
da es una tendencia al al-

za. Sobre todo en la actualidad, 
pues desde hace unos años, los no-
vios buscan que los invitados no 
se aburran. Y para ello el factor 
sorpresa es esencial.

Este tipo de servicios de entre-
tenimiento y animación dejarán 
boquiabiertos a todos los invita-
dos, al ofrecerles un rato de diver-
sión inesperado y un recuerdo o 
regalo para siempre.

En el caso de las caricaturas son 
pequeñas obras de arte que resal-
tan los rasgos más característicos 
de cada persona. Se suelen llevar a 
cabo durante el convite y se pue-
den realizar de forma individual, 
en pareja o grupal. Además, las ca-
ricaturas son para todas las eda-
des, pudiendo dibujar tanto a ni-
ños como a adultos.

 Las caricaturas son un recuer-
do cómico, divertido y bonito, que 
perdurará con ese valor romántico 
y esa carga emocional que aporta 
haber sido dibujado a mano direc-
tamente, en una sociedad donde 
prima lo digital.

Esta tendencia tan de moda, que 
se decanta por un toque más artís-
tico en las bodas, ha llevado a mu-
chas parejas de novios a contratar 
a un tatuador para que en vivo y 
en directo vaya plasmando en la 
piel de sus invitados un recuerdo 
para siempre e imborrable. Está 
tan de moda, que ha hecho que 
sean muchos los tatuadores que 
tienen sus agendas completas, al 
estar reservadas por los días de la 

Una pareja de novios posando en un fotomatón.                     @GPOINTSTUDIO BY FREEPIK. Son muchos los invitados que se tatúan por primera vez en una boda.        FREEPIK

Barra libre de tatuajes, caricaturas y 
fotomatones, una tendencia al alza

celebración de estos enlaces. 
Está moda de tatuarse en una 

boda, a pesar de haber sido muy 
aceptada por todos los invitados 
que se han visto sorprendidos, 
cuenta también con algún que 
otro detractor, debido a la mala 

combinación que puede resultar 
de la euforia del momento, junto a 
ingerir alcohol y tatuarse en la piel 
algo para siempre. Por ello, y pa-
ra evitar tener un sentimiento de 
arrepentimiento el día de después 
se aconseja, en el caso de atreverse 
a tatuarse, hacerlo a primera ho-
ra, con la cabeza fría y sobre todo, 
algún tatuaje pequeño y discreto.

En una sociedad que evolucio-
na tan rápido, se están dejando 
atrás algunas tradiciones y cos-
tumbres nupciales, como puede 
ser la de cortar la corbata del novio 
o la liga de la novia o dar un detalle 
para los hombres y otro para las 
mujeres..., dejando espacio a este 
otro tipo de ideas originales, que 
convierten la boda en un día in-
olvidable. Del mismo modo, que 

para todas aquellas personas que 
se atrevan a tatuarse, tendrán un 
recuerdo inolvidable que a buen 
seguro no acabará en el fondo de 
un cajón de casa.

Otro de los regalos más origi-

nales para el día de una enlace son 
los fotomatones, convertidos ya 
en un elemento imprescindible y 
popular de las bodas más moder-
nas, al aportar un toque divertido 
y original a la celebración.

El fotomatón permite que los 
asistentes interactúen entre sí —
pues se tiende a realizar las ins-
tantáneas en grupo, por amigos, 
parejas, ... incluso  utilizando todo 
tipo de accesorios de lo más vario-
pintos y divertidos—.

Hay que resaltar, que un foto-
matón es, además de una excelente 
forma de diversión para los invi-
tados, una gran forma de rellenar 
el álbum de los novios, con foto-
grafías divertidas, espontáneas y 
distendidas.

LOS FOTOMATONES 

SE HAN CONVERTIDO 

EN UN ELEMENTO 

INDISPENSABLE DE LAS 

BODAS MODERNAS, 

APORTANDO UN TOQUE 

ORIGINAL Y DIVERTIDO A 

LA CELEBRACIÓN

EN UNA SOCIEDAD 

DONDE PRIMA LO 

DIGITAL, UN DIBUJO 

HECHO A MANO POR 

UN CARICATURISTA, EL 

MISMO DÍA DEL ENLACE, 

ES UN RECUERDO QUE 

MUCHOS INVITADOS 

SABRÁN VALORAR
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BODAS

LOS EXPERTOS EN MODA NUPCIAL RECOMIENDAN A LAS FUTURAS NOVIAS SEGOVIANAS LA ELECCIÓN DE UN VESTIDO CON EL QUE 
ESTÉN A GUSTO PARA QUE DISFRUTEN DEL GRAN DÍA SINTIÉNDOSE ESPECIALES Y ELEGANTES, SIN OLVIDAR LA COMODIDAD

EL ADELANTADO / 
BODAS

Toda novia que se dé el ‘sí 
quiero’ en 2025 estará in-
mersa en la elección del 

vestido para el que, a buen segu-
ro, será el día más importante de 
su vida. La elección de ese look fa-
vorecedor, que encaje con la per-
sonalidad y con el estilo de cada 
novia, haciéndola brillar con luz 
propia el día del enlace no es ta-
rea fácil. Por ello, lo más apro-
piado es comenzar la búsqueda 
con antelación suficiente, cono-
ciendo de la mano de los profe-
sionales de la moda nupcial las 
últimas tendencias y por supues-
to, dejándose asesorar por estos 
expertos, conocedores tanto de 
los tiempos, como de los plazos, 
estilos y novedades.

Entre las propuestas más sig-
nificativas de las colecciones pa-
ra la temporada 2025 destacan 
las novias con estilo. Los hay de 
muchos tipos: romántico, vinta-
ge, minimalista, moderno, sofis-
ticado... con un toque fresco, ori-
ginal o inesperado. Pero todos 
ellos formando un conjunto de 
armonía y equilibrio con el resto 
de componentes esenciales —za-
patos, tocado, peinado...— para 
que la novia sea el centro de todas 
las miradas, radiante, elegante 
y sofisticada.

Entre las últimas novedades de 
la moda nupcial se encuentran 
las dos piezas —ideales y enfo-
cados para las novias más van-
guardistas, modernas e incluso 
juveniles—. Los más demanda-
dos son los compuestos por faldas 
largas —voluminosas o ligeras, 
en función de los gustos— y tops 
—que por regla general dejan la 
cintura al descubierto—. Los vestidos nupciales de dos piezas son la tendencia para la temporada 2025.                GRAN ANGULAR

Sencillez, comodidad y dejarse asesorar por 
expertos, para sentirse ‘princesas por un día’

ESTILO ROMÁNTICO, 

VINTAGE, MINIMALISTA, 

MODERNO O 

SOFISTICADO, CON UN 

TOQUE FRESCO, ORIGINAL 

E INESPERADO

Otra alternativa muy de moda 
y que gana adeptos es el conjun-
to formado por traje de chaqueta 
y pantalón. La tendencia actual 
busca que las novias luzcan el 
estilo de prendas que usan en su 
día a día también en la jornada 
más importante de su vida, con 
la finalidad de que prime su es-
tilo, pues lo primordial es que se 
sientan a gusto y se identifiquen.

Los expertos de la moda nup-
cial coinciden en que uno de los 
mayores errores — más común 
de lo deseado— es que las no-
vias se sientan disfrazadas. Que 
se dejen llevar por la alegría del 
momento e incluso, en ocasiones, 
por la opinión de las familiares 
que las acompañan a las prue-
bas del vestido. Pudiendo ser un 
error grave, pues sólo ellas deben 
de marcar el estilo con el que se 
encuentran cómodas y se sienten 
identificadas.

Respecto a los zapatos, los ex-
pertos de la moda nupcial tam-
bién recomiendan que la como-
didad de la novia prevalezca 
sobre todas las cosas, pues al 
fin de cuentas es un día largo, 
en el sentido de que son muchas 
horas en las que la novia estará 
vestida y por ello lo más impor-
tante del zapato escogido, no es 
el color o el material del mismo, 
sino que sea cómodo.
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Destinos internacionales 
para iniciar una vida juntos

EL 90% DE LAS PAREJAS DE NOVIOS SEGOVIANAS ELIGEN PARA LA LUNA DE 
MIEL UN DESTINO INTERNACIONAL AL TRATARSE DE UN VIAJE ÚNICO 

EL ADELANTADO /    
BODAS

Tras disfrutar de la jornada 
más especial de sus vidas, 
junto a familiares, amigos 

y allegados, dando el ‘Sí quiero’ 
para toda la vida a la persona que 
se ama, no puede haber mejor for-
ma de comenzar una vida juntos 
que con un viaje. La luna de miel 
se ha convertido en las vacaciones 
más especiales de cualquier pa-
reja y por ello la gran mayoría se 
decantan por destinos exóticos, 
con los que romper la cotidianei-
dad y la rutina. 

Entre los destinos favoritos pa-
ra las parejas de novios segovianos 
que se darán el sí quiero durante 
el año 2025, destacan Argentina 
—por ser un destino que cuenta 
con todo lo necesario, una ciudad 
increíble, con una vida cultural ri-
ca y variada; y las espectaculares 
vistas de la Patagonia Argentina 

y la Península del Valdés, pasan-
do por Puerto Madryn—.

La opción escogida para aque-
llos amantes del paraíso es Sri 
Lanka y Maldivas —un país que 
combina naturaleza con cultura, 
para terminar relajándose en al-

guna isla privada cuyos hoteles 
con cabañas con piscinas priva-
das—. Indonesia, Vietnam, Cam-
boya, Colombia o Japón son otros 
de los destinos preferidos más de-
mandados para las lunas de miel 
en 2025.

Una pareja de recién casados sonríe junto a la playa. FREEPIK

‘Mi boda, mis reglas’
sigue ganando adeptos

El concepto de ‘tu boda, tus 
normas’ viene creciendo en 

los últimos tiempos. Se trata de 
alejarse de la ‘típica boda’ para 
romper con los patrones y re-
glas y organizar una celebración 
basada en un toque creativo e 
innovador que refleje la perso-
nalidad de la pareja.

En este punto, destacan las 
bodas ‘zero waste’, es decir, la 
búsqueda de una oferta gastro-
nómica que permita reducir 
desperdicios y evitar la abun-

dancia excesiva. Así mismo, es-
te concepto se aplica a la pape-
lería y la decoración, por ejem-
plo, reciclando material o reuti-
lizando los diferentes elementos 
ornamentales.

‘Las bodas de larga duración’ 
es otro de los nuevos conceptos 
que acuñan las bodas. Las pare-
jas quieren pasar más tiempo 
junto a sus amigos y familiares 
y, por esta razón, la fiesta des-
pués de la fiesta o Brunch del 
día después se suman a la cele-
bración tradicional.

EL ADELANTADO/EFE

Romper con los patrones está de moda. GRAN ANGULAR
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SEGÚN LOS PROFESIONALES DEL SECTOR DE LA CONFECCIÓN Y COLECCIONES DE TRAJES DE NOVIOS, LA ELECCIÓN TIENE QUE SER 
SIEMPRE ACORDE A LA PERSONALIDAD DEL CONTRAYENTE, CON EL FIN DE QUE SE SIENTA  CÓMODO, NATURAL Y ELEGANTE

EL ADELANTADO / 
BODAS

Según los profesionales del 
sector de la confección y co-
lecciones de traje de novio, 

la naturalidad es la premisa más 
importante, pues ante todo, el no-
vio debe estar cómodo y a gusto 
con su estilo y personalidad, pa-
ra sentirse elegante y guapo, a la 
par que sencillo y natural.

Lo más aconsejable para todos 
aquellos futuros novios segovia-
nos que tengan previsto darse el 
ansiado sí quiero el próximo año, 
2025,  es ponerse en manos de los 
profesionales del sector nupcial 
con el fin de recibir un buen ase-
soramiento y conocer de primera 
mano las tendencias, las noveda-
des y el estilo más acorde a su per-
sonalidad y preferencias. 

Respecto al sector de la con-
fección de trajes de novios “se 
encuentra mucho más estable y 
tranquilo en comparación con la 
inestabilidad vivida hace unos 
años con la pandemia y la que 
se arrastró años después. Ahora 
ya se ha normalizado todo más”, 
asegura Miguel Ángel Martín de 
‘Rómulo Moda Hombre’.

En cuanto a las tendencias ac-
tuales “la sastrería en los novios 
está cambiando y evolucionando 
mucho, pues hoy en día se atreven 
a llevar colores diferentes a los 
que hasta ahora llevaba el novio, 
siendo el azul el más demanda-
do por excelencia” comenta Mar-

  Camisas blancas, con cuellos cortos y abiertos, lo más demandado en camisería para novios.              GRAN ANGULAR

La naturalidad y la sencillez, las premisas 
más importantes para el prometido

tín al tiempo que añade “que en 
cuanto a los tejidos son muy va-
riados y ricos en colorido, ya que 
van apareciendo tonalidades y co-
lores nuevos como el verde”.

La tendencia actual más de-
mandada para los chalecos  es “o 
bien del mismo tono que el traje 
o que contraste con el traje, y en 
estos casos demandan contrastes 
fuertes, dándole así un toque más 

personal cada novio. Y respecto 
a la camisería lo más demanda-
do por excelencia sigue siendo las 
camisas blancas con cuellos cor-
tos y abiertos”.

Los complementos que existen 
en el mercado para los novios —
son menores que para las novias, 
pero no por ello menos relevan-
tes, por lo que también hay que 
cuidar todos los detalles— van 

“EN LA ACTUALIDAD, 

LA SASTRERÍA PARA 

LOS NOVIOS ESTÁ 

EVOLUCIONANDO MUCHO, 

YA QUE SE ATREVEN CON 

COLORES, TONALIDADES 

Y TEJIDOS MÁS VARIADOS 

Y RICOS EN MATICES”

desde el cinturón, a los gemelos 
o los zapatos. 

Lo más demandado actual-
mente por los novios segovia-
nos es una bonita camisa, con 
la que lucir los gemelos y unos 
buenos zapatos a juego con el 
traje. De hecho, el zapato negro 
que se ha venido usando duran-
te muchos años cada vez se lle-
va menos, y ahora tienen colec-
ciones en distintas tonalidades 
muy elegantes.

Respecto al tiempo de antela-
ción con el que ir a la tienda de 
confección y colecciones del tra-
jes los expertos aseguran que “los 
novios pueden permitirse el lu-
jo de hacerlo con un tiempo más 
reducido que las novias, es decir, 
con tres o cuatro meses antes del 
día del enlace es tiempo más que 
suficiente para lograr encontrar 
un traje acorde a su idea, a su per-
sonalidad y sus rasgos. Los novios 
son mucho más sencillos que las 
novias, y suelen encontrar su idea 
muy pronto” afirma Martín.

“En el caso de los novios, no se 
realizan pruebas del traje como 
tal, ya que el tiempo para elegirlo 
es corto y por ello, lo que se hace 
es tomar medidas para adaptar-
las a sus necesidades y en la úl-
tima prueba, es cuando ya se lo 
llevan, perfecto y al detalle, para 
ese día tan especial en sus vidas” 
aseguran desde ‘Rómulo Moda 
Hombre’.



EL ADELANTADO DE SEGOVIA 11JUEVES, 5  DE DICIEMBRE DE 2024

El padrino de boda 
debe seguir el ‘dress code’ que marque el novio
EN FUNCIÓN DEL PROTOCÓLO, ES DECIR DEL TIPO DE CEREMONIA Y DEL ESTILO DEL NOVIO, EL PADRINO DEBERÁ ELEGIR ENTRE 

UN TRAJE AL USO, UN FRAC O UN CHAQUÉ, SIN QUE SU TRAJE DESTAQUE NUNCA POR ENCIMA DEL ATUENDO DEL NOVIO

EL ADELANTADO / 
BODAS

Junto con la pareja, los pa-
drinos son los grandes pro-
tagonistas de la jornada del 

enlace. Por tradición, el padrino 
suele ser el padre de la novia o al-
gún miembro masculino de la fa-
milia, aunque en la actualidad, 
muchas veces esta costumbre se 
rompe siendo otra persona impor-
tante para la pareja la que ejerce 
esta labor tan distinguida.

Sea quien sea la persona en la 
que recaiga esta bonita tradición, 
el padrino siempre debe seguir el 
protocolo y por lo tanto el ‘dress co-
de’ que marque el novio y no pue-
de elegir un traje que destaque por 
encima del suyo.

Por ello, en función del tipo de 
boda, de ceremonia y sobre todo, 
del tipo de novio y del estilo del 

mismo, el padrino elegirá un tra-
je al uso o se decantará por un es-
moquin, un frac o un chaqué.

“Por supuesto, que aunque las 
edades del novio y del padrino son 
muy distintas, ambos deben de 
guardar cierta armonía e ir en  con-
sonancia”, comenta Miguel Ángel 
Martín, de ‘Rómulo Moda Hombre’.

En cuanto a los complementos 
del padrino, los expertos en el sec-

LOS EXPERTOS 

RECOMIENDAN “UNA 

TONALIDAD POCO 

ATREVIDA CON UN 

CHALECO DISCRETO Y 

UNA CORBATA O PAJARITA 

DE DIFERENTE COLOR A 

LA DEL NOVIO”

  El novio y el padrino deben guardar cierta armonía y consonancia.                              GRAN ANGULAR

tor de la moda nupcial recomien-
dan una tonalidad poco atrevida, 
siendo el negro, el gris o el azul ma-

rino los colores más acertados y de-
mandados; los chalecos discretos, 
al igual que la corbata, el corbatón 

o la pajarita, que siempre deben 
ir en un color diferente al elegido 
por el novio.
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Detalles de boda originales y 
modernos, pero sobre todo útiles
EL ADELANTADO /    
BODAS

A la hora de organizar 
una boda hay que tener 
en cuenta muchos deta-

lles, que van desde la elección 
del traje del novio y la novia, al 
lugar del banquete, el menú y 
un largo etcétera entre los que 
se encuentran el detalle que la 
pareja de novios ofrecerá a sus 
invitados. 

Entre otros aspectos, los ex-
pertos en organización de enla-
ces aconsejan tener en cuenta en 
primer lugar el presupuesto que 
podrá destinar la pareja a estos 
regalos. Y en función de éste, ser 
siempre coherentes. Es decir, en 
buena medida estos regalos son 
un vivo ref lejo de cómo son los 
novios. Por ello, si son una pareja 
muy concienciada con el medio 
ambiente necesitarán un detalle 
de boda ecológico, como pueden 
ser productos de cosmética na-
turales y ecos; prendas de algo-
dón o un bloc de notas hecho de 

corcho, por mencionar algunos.
Sí son amantes de la naturale-

za y las plantas siempre podrán 
regalar un bonito cactus o cual-
quier semilla para plantar. 

Ahora bien, sean cuales sean las 
preferencias de cada pareja de no-

vios, lo que deben ser común a to-
dos es la elección de regalos origi-
nales y modernos, pero prácticos 
y útiles. Atrás quedó la costumbre 
de regalar objetos para terminar 
relegados a un estante del salón, 
sin utilidad alguna.

Los regalos deben de ser un vivo refl ejo de cómo son los novios. FREEPIK

Vehículos clásicos o 
carruajes de ensueño

Las bodas buscan sorpren-
der y se espectacularizan 

con propuestas más allá de lo 
convencional, que incluyen 
carruajes para los novios con 
forma de calabaza o la llegada 
de las alianzas en alas de una 
lechuza, para convertir la ce-
lebración en un auténtico 
cuento de hadas.

Para llegar hasta el lugar de 
la celebración, se demandan 
vehículos clásicos, coches po-
pulares con encanto o incluso 
carruajes de ensueño, que se 
pueden inmortalizar con dro-
nes para capturar los momen-
tos más especiales, como la 
llegada de las alianzas en alas 
de una lechuza o un águila, 
también muy de moda.

EL ADELANTADO/EFE

Una pareja de recién casados. FREEPIK
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Zibá José María Eventos es un 
espacio exclusivo ideal para la 
celebración de todo tipo de 

eventos sociales y de empresa. Cul-
minación del proyecto de economía 
circular de Gastronomía José María 
está ubicado a la entrada de Sego-
via, en la Avenida Juan de Borbón y 
Battemberg, con vistas a la Sierra de 
Guadarrama. Cuenta con su propio 
aparcamiento, punto de carga eléc-
trico y capacidad para acoger vehí-
culos de gran capacidad y familiares.

A escasos cinco minutos de la es-
tación del AVE, del centro de la ciu-
dad y de la Granja de San Ildefonso, 
entre sus 20.000 m2 hay amplios sa-
lones, zonas ajardinadas y un edi-
ficio acristalado de 600 m2, Alha-
ja, idóneo para banquetes de gala, 
reuniones, convenciones y grandes 
cócteles. Zibá está preparada para 
recibir a un millar de personas re-
partidas entre todos sus espacios y 
hace honor al significado de su nom-
bre en persa: “Belleza” 

La amplia oferta de espacios den-
tro de Zibá, tanto al aire libre como a 
cubierto, acaba con los condicionan-
tes climatológicos para que cualquier 
estación del año pueda ser buena para 
la celebración de una boda en Segovia. 

UNA COCINA CON IDENTIDAD Y 

RAÍCES 

Gastronomía José María cuenta con 
un equipo de profesionales cualifi-
cados para hacer realidad los sueños 
de las parejas que quieren celebrar 
su enlace matrimonial en Zibá. Más 
de una década de experiencia en este 
tipo de eventos les avala y capacita 
para convertir un día muy especial 
en un acontecimiento inolvidable. 

Su cuidada propuesta culinaria, 
acorde con la tradición de José Ma-
ría y el referente gastronómico de 
la ciudad: el cochinillo, aporta de-
talles diferenciales que constituyen 
una identidad propia. Además, Zi-
bá ofrece a sus clientes exclusividad, 
con la celebración de una boda por 
espacio y día, y asesoramiento des-
de la primera toma de contacto con 
los novios acompañándolos en todo 
el proceso de organización hasta el 
día en que celebran el enlace. 

Así, en su primer año de vida, Zibá 
se ha consolidado como todo un re-
ferente en el sector y son muchas las 
parejas de la capital, la provincia y 
puntos muy diversos de la geografía 
nacional los que han confiado en el 
equipo de Zibá para celebrar su día 
más especial. 

ESPACIOS ÍNTIMOS CON TODOS LOS 

DETALLES

Además de “Alhaja” con capacidad 
para cuatrocientas personas y pre-
parado para distintas disposiciones 
de aforo —escuela, teatro, cóctel— y 
con todo el equipamiento necesario 
para la proyección de video con au-

Zibá: tu boda soñada 
en un espacio exclusivo

dio de máxima calidad, están el sa-
lón: ‘Semillas’, que puede dividirse 
en tres partes diferentes, el come-

dor a la carta ‘Raíces 1982’ y los dis-
tintos jardines: de la Luz, del Agua 
y Leyenda del tiempo, este último 
presidido por un olivo centenario y 
más de ochenta plantas, que pue-
den albergar, solos o combinados, la 
celebración de una boda en función 
del número de personas que asistan. 

Zibá es un espacio diseñado con la 
belleza como concepto. Un enclave se-
goviano abierto al mundo, donde cada 
evento encuentra el lugar perfecto para 
convertirse en una experiencia única. 

Toda la información sobre Zi-
bá José María Eventos puede en-
contrarse en su web www.ziba-
ventos.com.

Una pareja de novios en la Leyenda del Tiempo.

“ZIBÁ ES UN ESPACIO 
DISEÑADO CON 

LA BELLEZA COMO 
CONCEPTO. UN ENCLAVE 
SEGOVIANO ABIERTO AL 
MUNDO, DONDE CADA 

EVENTO ENCUENTRA EL 
LUGAR PERFECTO PARA 
CONVERTIRSE EN UNA 
EXPERIENCIA ÚNICA”

Zibá ofrece multitud de espacios para la celebración de tu enlace.

Detalle de centro de mesa.

Vista aérea del jardín del agua durante una boda. ÓSCAR GUADALAJARA
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LOS EXPERTOS EN EL SECTOR DE LA FOTOGRAFÍA RECOMIENDAN NATURALIDAD Y SENTIRSE A GUSTO Y CÓMODOS CON LOS  
FOTÓGRAFOS ENCARGADOS DEL REPORTAJE FOTOGRÁFICO,  CON QUIENES LO MEJOR ES TENER CONFIANZA Y FEELING ENTRE TODOS
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Disfrutar del día de la bo-
da sin tener que posar es 
fundamental. Sentirse a 

gusto con los fotógrafos. Es ne-
cesario hablar mucho antes de la 
boda, conocerse e incluso caerse 
bien, pues el día del enlace pasa-
remos mucho tiempo juntos y es 
realmente necesario que haya fe-
eling entre todos”, comentan y re-
comiendan desde ‘Gran Angular 
Fotógrafos’. 

En la actualidad, las tenden-
cias en reportaje fotográfico pa-
ra una boda son la fotografía do-
cumental, sesiones de fotos pre y 
post boda y las fotografías aéreas. 
“Una boda es un documental en 
sí misma, por lo que la obligación 
del equipo de fotógrafos es captar 
todo lo que ocurra interviniendo 
lo más mínimo. Una cosa es des-
tensar nervios, ayudar en que to-
do salga bien, y otra impostar las 
situaciones, algo que nunca hay 
que hacer. Estar ‘con mil ojos’ pa-
ra que no se escape nada de lo que 
ocurra ese día es nuestra tarea y 
aporta un resultado basado en la 
espontaneidad y la naturalidad 
de las personas”, afirma Mentxu 
Álvarez Rodríguez de ‘Fotografía 
Gran Angular’.

“Cada boda es única porque ca-
da pareja lo es. Con esta premisa 
tenemos miles de anécdotas e in-
cluso varias en cada celebración. 
Como puede ser, por mencionar al-
gunas: regalarle un ramo a la ma-
dre el día de la boda es algo único, 
aunque se haga en muchas cele-
braciones, porque para cada uno 
nuestra madre es única. Detrás de 

este momento está la emoción de 
dos personas que se quieren y por 
eso, para nosotros cada instante es 

“Cada boda es única porque cada pareja lo es”, aseguran desde ‘Gran Angular Fotografía’.                GRAN ANGULAR

“Disfrutar del día de la boda 
sin necesidad de tener que posar”

“UNA BODA ES UN 

DOCUMENTAL EN SÍ 

MISMA, POR LO QUE LA 

OBLIGACIÓN DEL EQUIPO 

DE FOTÓGRAFOS ES 

CAPTAR TODO LO QUE 

OCURRA INTERVINIENDO 

LO MÁS MÍNIMO”

especial e irrepetible y así lo debe-
mos captar. O la manera de recor-
dar a personas ausentes que quie-
ren que estén, de alguna manera, 
ese día. La forma de entregar los 
regalos a los amigos, algún baile 
espontáneo por parte de un no-
vio para sorprender a su pareja, 
pasando por un amigo del novio, 
que en plena ceremonia, se arrodi-
lla y le pide bromeando matrimo-
nio a la novia... Tenemos cientos 
de anécdotas en estos veinte años 

que llevamos ejerciendo”, asegura 
Rodríguez.

Respecto a las prebodas, son 
fundamentales para “conocernos 
más y que ese día todo fluya con 
más naturalidad. También pa-
ra destensar el momento de te-
ner una cámara mirándote todo 
el tiempo, aunque, según cuen-
tan nuestras parejas, no se dan 
ni cuenta de que estamos ahí”, 
comenta Rodríguez al tiempo 
que añade que “hemos realizado 

prebodas en la playa, en distintas 
ciudades como Madrid o Huelva, 
con caballos, perros, motos... es 
decir, cualquier situación, lugar 
o cosa que sirva para describir a 
la pareja”.

Partiendo de que el reportaje de 
boda tiene que ser documental y 
de que, los novios no quieren au-
sentarse del evento para realizar 
las fotos, “cada vez más contratan 
las posbodas para realizar las fo-
tos de pareja otro día. Esto permi-
te realizar las fotos en los escena-
rios que ellos eligen que van desde 
los espectaculares Jardines de la 
Granja, el parral, Zamarramala, 
El Alcázar o por ejemplo, tenemos 
parejas que nos han llevado a As-
turias, Cantabria o Londres para 
realizarla. El año que viene tene-
mos una posboda cerrada en Se-
villa, y otra en el lago de Sanabria. 
Todo depende de cómo te hayas 
imaginado el reportaje de boda, 
preboda y posboda”.

El sector de la fotografía, en la 
actualidad, se encuentra en uno 
de sus mejores momentos. “Al me-
nos, desde nuestro estudio, es lo 
que percibimos. Y creemos que al 
haber tanta facilidad para la rea-
lización de imágenes cada vez se 
demandan más las de calidad, las 
obtenidas por profesionales. Es 
decir, no por disponer de buenas 
cámaras se garantizan buenas fo-
tografías, el componente huma-
no aquí tiene mucho que decir”, 
declara Rodríguez.

En cuanto a la incorporación 
de la Inteligencia Artificial, IA, 
en el sector fotográfico “quizá sea 
donde menos va a incidir porque 
esta inteligencia artificial no em-
patiza con  los humanos, no los 
conoce personalmente, no co-
noce sus situaciones familiares, 
su recorrido vital y todo esto es 
fundamental para contar la his-

“ESTAR CON ‘MIL OJOS’ 

PARA QUE NO SE ESCAPE 

NADA DE LO QUE OCURRA 

ES LA TAREA DE LOS 

FOTÓGRAFOS Y APORTA 

UN RESULTADO BASADO 

EN LA ESPONTANEIDAD 

Y NATURALIDAD DE LAS 

PERSONAS”

LA FOTOGRAFÍA 

DOCUMENTAL, SESIONES 

DE FOTOS PRE Y POST 

BODA E INSTANTÁNEAS 

AÉREAS SON LAS 

TENDENCIAS ACTUALES 

EN LOS REPORTAJES 

FOTOGRÁFICOS PARA 

BODAS
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Galería fotográfica de algunos de los momentos clave de un enlace matrimonial

El intercambio de arras, la puesta de largo de la novia, la apertura del baile o la posboda, algunos de los momentos más esperados y destacados por los novios segovianos.                        GRAN ANGULAR

toria de una pareja. Documentar 
el día de la boda es importante, 
pero hacerlo a través del conoci-
miento de la pareja con el filtro 
de nuestros ojos y nuestro cora-
zón, es fundamental”.

“La Inteligencia Artificial en el 
reportaje social se utiliza puntual-
mente en posproducción, es decir, 
si antes para quitar un cable de 
alta tensión que afeaba una foto 
tardábamos tres minutos ahora se 
tardan segundos, pero nada más”.

Respecto a las instantáneas que 
nunca deben de faltar en un repor-
taje fotográfico también depende 

mucho de los novios, “pues hemos 
hecho bodas en las que no se rea-

lizaron fotografías de grupo por 
expreso deseo de los novios, otras 
en las que el novio entró en la ce-
remonia con la bicicleta del padre 
de la novia o una en la que el novio 
le cantó una canción a la novia y así 
podría mencionar mil momentos 
únicos, de cada enlace, porque cada 
boda es un mundo y no puede faltar 
ninguna instantánea que quiera la 
pareja.  Insisto en que cada boda es 
única porque cada pareja y su his-
toria así lo es. Y nuestra función es 
plasmarlo en cada imagen”, añade.

Por último mencionar que en 
este año próximo, 2025, Gran 

Angular Fotógrafos —con varios 
reconocimientos y premios a sus 
espaldas—  cumplirá 20 años de 
trayectoria, “lo que nos pone en 
una situación de control de los 
tiempos, los nervios, los momen-
tos que están ocurriendo, la psi-
cología de las personas... que nos 
permite anticiparnos a lo que va a 
pasar en cada momento y a estar 
preparados para abordarlo, pero 
no sólo fotográficamente hablan-
do, ya que un miembro de nues-
tro equipo llegó a dejar de hacer 
fotos en una ceremonia, para ir 
a buscar agua al ver que al novio 

le daba un ataque de tos por los 
nervios. Al final, se trata de que el 
día salga perfecto y no lo empañe 
nada y nosotros hacemos todo lo 
que esté en nuestras manos para 
que así sea. La única recomenda-
ción que daríamos como profesio-
nales del sector de la fotografía es 
que se relajen y disfruten de su 
día y  que del resto ya nos encar-
gamos nosotros. Lo único que les 
pedimos es confianza en nuestro 
equipo, y nuestras parejas nos la 
dan desde el momento en el que 
cruzan la puerta del estudio para 
contratarnos”.

“LA INTELIGENCIA 

ARTIFICIAL NO VA A 

INCIDIR EN EL SECTOR 

FOTOGRÁFICO DE LAS 

BODAS PORQUE NO 

EMPATIZA CON LOS 

HUMANOS, NI CON SUS 

SITUACIONES FAMILIARES 

O SU RECORRIDO VITAL”
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