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LAGUNA ‘RINCON DE LA VEGA’. FOTO AYUNTAMIENTO NAVAS DE ORO
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PARQUES & ESPACIOS

Las lagunas que salpican el termino municipal

POR UNA PARTE, ALGUNAS DE ELLAS OCUPAN ZONAS BAJAS DEL TERRENO QUE SE INUNDA EN EPOCAS DE MUCHA LLUVIAY, POR OTRA, TIENEN SU
PROCEDENCIA DESDE TIEMPOS INMEMORIALES, DE DONDE SE EXTRATA BARRO PARA LA FABRICACION DE ADOBES

De la Magdalena, Rincén de la Vega, Pero Rubio, Requijada, Pozo Airén, Regonzalo, La Tajuela, Pellejos, y Bodén de las Parras son las lagunas de gran valor natural.

SARASUAREZVELASCO
NAVAS DE ORO

as zonas himedas consti-
Ltuyen uno de los ecosiste-

mas mas amenazados del
planeta. En las tltimas décadas,
y principalmente en los afios 60,
la actuacion del ser humano so-
bre el medio natural llevé a la
desecacion de mas de la mitad
delas zonas himedas existentes
en nuestro pais.

Estas zonas eran consideradas
improductivas desde el punto de
vista econémico, asi como fuente
de paludismo e infecciones. Sin
embargo, ha quedado demostra-
do y patente que nada mas lejos
delarealidad pues se encuentran
entre los enclaves de mayor pro-
ductividad del planeta.

Alo que ademas, habria que
afadir su incidencia en la pre-
vencion de riadasy de erosion, su
funcién reguladora en el equili-
brio hidrico y climatolégico, su
papen en el control de la conta-
minacion, su relevancia e impor-
tancia como habitat de una flo-
rayfauna caracteristicas, sobre
todo de aves acuaticas sedentea-
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rias y migratorias, sin olvidar-
se de sus destacadas posibilida-
des en los campos educativos,
recreativosy cientificos —segtn
se redacta en el Boletin Oficial
de Castilla y Le6n, nimero 168
el DECRETO 194/1994, del 25
de agosto, por el que se aprueva
el Catalogo de Zonas Hamedas
y se establece su régimen de pro-
teccion—.

LAS LAGUNAS que salpican el
término municipal de Navas de
Oro tienen un doble origen. Por
una parte, algunas de ellas ocu-

pan zonas bajas del terreno que se
inunda en épocas de mucha llu-
via, tienen poca profundidad y su
extension depende, por lo tanto,
de la mayor o menor pluviosidad.
Es lo que se conoce con la deno-
minacion de lagunas esteparias.

Y por otro lado, también pa-
rece que algunas de dichas lagu-
nas existen desde tiempos inme-
moriales, y que hasta hace una
decena de afos se extraia barro
en algunos terrenos bajos para
fabricar adobes.

Eran muchas las personas del
pueblo que en las temporadas en
las que no habia trabajo o bien
las faenas del campo lo permi-
tian, hacian adobes para vender-
los o para uso propio.

Dela extraccion de este barro
se han originado pequenas su-
perficies excavadas en el suelo,
que en épocas de lluvia se inun-
dan debido al agua aportada por
las caceras —zanja o canal por
donde se conduce el agua para
regar— o a estar situadas en lu-
gares mas bajos que los circun-
dantes.

Algunasde ellas, estan citadas
en las escrituras de venta de tie-
rras en los siglos XVII y X VIII,

tales como el caso del Bodon de
las Parras.

Y ademas, se da el curioso ca-
so de que, también desde tiem-
pos lejanos, estas lagunas se su-
bastaban cada ano para la cria
de peces y asi lo atestiguan las
actas del propio Ayuntamiento.

La relacion de algunas lagu-
nasybodones — que por su gran
valor natural y paisajistico jamas
deberian de desaparecer y por
lo tanto no se deberian descui-
dar— son ‘Laguna de la Magda-
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lena’, ‘Rincén de la Vega), ‘Pero
Rubio’, ‘Requijada’, ‘Pozo Airdn’,
‘Regonzalo’, ‘La Tajuela’, ‘Pelle-
jos’y ‘Bodén de las Parras’.

En el ambito de la Comunidad
Autonoma de Castilla y Leon,
este régimen juridico de protec-
cion quedo establecido en la Ley
8/1991 de 10 de mayo de Espa-
cios Naturales, que en su articu-
lo 47 crea el Catalogo Regional
de Zonas Humedas de interés
Especial.

Dicho catalogo tiene la consi-
deracion de Registro Publico de
caracter administrativoy a él se
han de ir incorporando aquellas
Zonas Himedas de la Comuni-
dad que tienen un destacado in-
terés natural.

Hasta la fecha se han interve-
nido un total de 769 humedales,
delos cuales se han incluido en el
catdlogo 141 en una primera re-
lacion. De ellos, 25 corresponden
alaprovincia de Segovia, siendo
tres de Navas de Oro.

La inclusién en este catalogo
de laslagunas supondra una se-
rie de medidas de proteccion ala
vez que se elabora un programa
de actuaciones para asegurar su
conservacion.
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en un paisaje de pinares y estepa cerealista

S.8.V./ NAVAS DEORO

na laguna es un sitio don-

de te mojas los pies pero no

puedes nadar. Esta es una
definicion tan sencilla y humoristica
que puede resultar muy adecuada para
la ocasion, ya que determina una serie
de sistemas naturales con limites poco
definidos, profundidad de laldmina de
agua muy variable y naturaleza cam-
biante a lo largo del tiempo.

Tres son los componentes fundamen-
tales de una laguna: el agua —en for-
made lamina temporal o permanente,
que es el factor esencial—; el suelo —
cuya formacion y caracteristicas estan
determinadas por unas condiciones de
saturacion de agua— y la vegetacion —
adaptada a la vida en el agua o en te-
rrenos inundados—.

El conjunto de todos estos elementos,
configura un paisaje peculiar y dife-
renciado respecto a los terrenos circun-
dantes. En concreto, en las Lagunas de
Navas de Oro, la flora mas comtin son
los juncos —tan comunes como faciles
de reconocer por sus tallos cilindricos
lisos y sin hojas—. Antiguamente eran
utilizados para hacer cestos.

Curiosamente, aqui, se encuentra otra
especie de junco con tallos triangulares
asperosy con hojas.

También podemos encontrar bohor-
dos, conocidos como espadanas o aneas,
que se caracterizan por sus hojas anchas
y planas, con tallos rectos y largos que
terminan en una espiga de flores en for-
ma de puro alargado de color marrén
claro.

Lahierbalagunera o rantinculo —que
en el pueblo lo denominan algas—, una
planta que vive dentro del agua y esta
enraizada en el fondo. Tiene hojas de
dos formas: unas flotantes redondeadas
ylobuladas, otras sumergidas divididas
en forma de hilos.

En primavera, sus flores blancas for-
man un tapiz continuo e inmaculado en
la superficie del agua, que da unabelle-
za especial a las lagunas.

Otra planta acuatica que en el munici-
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1. Panoramica de la Laguna de Pero Rubio; 2&3. Carteles informativos y sefializacién de Las Lagunas de La Magdalena y Pero Rubio.

pio denominan ‘alga’ es el ceratophyllum
—C. submersum— que es una planta su-
mergida no enraizada en el fondo, con
hojas muy finasy divididas. Su presencia
se puede ofrecer en forma de praderas
verdes sumergidas y continuas, que es-
conden el fondo de las lagunas.

Las ovas o lentejas de agua son unas
plantitas acuaticas que como sunombre
indica tienen aspecto de pequenas len-
tejas de color verde vivo. Su presencia se
manifiesta en forma de amplios mantos
verdes que cubren la superficie del agua.

Respecto a la fauna, el ave més co-
mun de nuestras lagunas es la focha co-
mun —ala que en Navas de Oro deno-
minan como gallinata—, y no les falta
razon, pues su aspecto es el de una ga-

Ilina, aunque de color negro uniforme
y con el pico y escudete frontal blanco.

Otra ave presente en estas Lagunas
eslapolla de agua. Aparentemente pa-
recida a la focha, se diferencia de ésta
por su forma y coloraciéon marrén os-
cura y negra. Otros rasgos distintivos
son el escudete frontal rojo, el pico rojo
con la punta amarilla y ademéas posee
una manchablanca alargada enla cola.

También hay que resaltar, el zam-
pullin chico, un experto buceador, que
aparece y desaparece en el agua como
por arte de magia. Su plumaje varia en
funcion de las estaciones y si le inten-
tas seguir con la vista, te daras cuenta
pronto de porque se llama el zampullin.

Otra especie a destacar es el anade re-

al 0 azulon —la tinica que se puede ver
durante todo el ano—. Los machos son
algo mas claros y variados en el color,
les hay desde verdes, blancos, marrones
ynegros, mientras que las hembras son
todas de color marron.

Por otro lado, aunque son especies
que no viven en estas Lagunas, tanto
la cigiiena comtin como la garzareal las
frecuentan a menudo en busca del abun-
dante alimento que ofrecen.

Y por tltimo, me gustariaresaltar ala
ranita de San Antonio — H.arborea—,
un pequeno anfibio de habitos terres-
tres que se reproducia habitualmente
en lalaguna del Rincén de la Vega, pe-
ro que en la actualidad, por desgracia,
esta poblacion ha desaparecido.

Rincén de La Vega
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NUESTROS PUEBLQOS,
NUESTRA FORTALEZA
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